
【DA MONDE TRAIL Way to go !! 大会規約】 

① 参加者は自ら主体的かつ自己の責任におき本大会への参加申し込みをおこなった時点で、

以下、感染防止対策やイベントの趣旨、規約、規則を理解し遵守することに同意すること

を承諾したものとみなします。 

② 政府、自治体の発令した荒天、大雨、天変地異、紛争、感染症、社会情勢不安等の各種宣

言や、自治体、施設等からの要請を受けた場合は大会を中止いたします。 

③ 大会当日は主催者、関係者、参加者双方の努力により各種感染予防運営方針の順守、イベ

ント規約＆規則に基づきイベントの安全な運営と感染予防に努めます。 

④ 前日、当日が台風、荒天、大雨、地震やその他天変地異、紛争、社会情勢不安などの場

合、安全な大会運営が難しいと判断された場合は大会を中止する可能性があります。 

⑤ 荒天、大雨など安全な大会運営が担保できない場合や、使用コースを含むトレイルと自然

環境保護と生態系に深刻なダメージを与えかねない状況下（例：警報発令時、台風、大

雨、荒天、地震、その他天変地異など）での開催となった場合、主催者と施設管理者の判

断によりイベントを中止する場合があります。 

⑥ 参加するペアは11歳以上（小学5年生以上）の健康なペア（組）であること。※18歳未満

の場合は保護者の承諾が必要です。※ソロは18歳以上。参加するパートナーと励まし合い

ながらレースの全コースを迷うことなく、制限時間内に完走の自信がある人であることを

前提とし、都市部のマラソン大会などとは異なり、本大会が厳しい自然環境下で開催され

ることを理解し、個人の責任において安全、健康管理に十分注意するとともに、体調など

に異常が生じた場合はすみやかに競技を中止します。 

⑦ 申込後のいかなる理由であっても参加料の返金はいたしません。また過剰・重複に対して

も返金いたしません。 

⑧ 大会開催中に主催者により競技続行に支障があると判断された場合、主催者の競技中止の

指示に直ちに従うとともに、主催者の安全管理・大会運営上の指示に従います。 

⑨ 傷病（レース中の怪我、各種感染症を含む）や盗難・紛失、その他の会場、コース内の事

故、トラブルに際し、主催者が一切の責任を負わないことを承諾いたします。 

⑩ 大会中の事故・傷病・死亡への主催者補償の責務は大会側が加入した保険の適用範囲内で

あることを承諾いたします。 

⑪ 大会への参加にあたりあらゆる事象に対し主体的かつ自己責任で対処し、自然環境への配

慮はもちろん、大会に関わる地域の人、施設管理者、関係者などに対し平等かつ思いやり

と配慮を持った行動をとれること。 

⑫ 開催の趣旨を理解し地域振興活動に協力すること。 

⑬ 大会出場中の写真、記事、記録等の雑誌、インターネットなどの掲載権は主催者に属しま

す。 

⑭ 主催者は個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り扱います。 

【DA MONDE TRAIL Way to go !! 競技規則】 



① 定められたコースをペア（2名1組）で互いが離れ離れなになることなく、制限時間内（3時

間）に1周（約7.5km／累積標高約520m）するトレイルランニングレースです。 

② ペアは必ずお互いを視界の中に入れること。 

③ レース中に競技を棄権する場合はコース中のスタッフに申し出てください。またスタッフ

が競技続行を不可能だと判断した選手について、競技を中断させることがあります。ただ

し基本的にリタイヤ搬送はありません。自力歩行が可能な場合は自力にて本部まで戻って

いただきます。自力歩行が難しく救助を要請するような事象の場合、救助手配などは主催

者で行いますが、それにかかる費用については参加者個人の負担となります。自力歩行が

可能な場合はリタイヤする際も必ず本部に戻り報告してください。 

④ レース途中の天候急激な変化、又は地震や天変地異、紛争や社会情勢不安などが起こった

場合は主催者側でレースを中止することがあります。 

 

【禁止行為】 

※原則として以下行為を行った選手はレース中またはレース後に失格とします。 

① 参加資格を偽るなど、不正行為を行った選手。 

② 自然保護をおろそかにし、レース中に自然破壊やゴミを投棄した選手。 

③ スタッフや関係者、すれ違うハイカーや他の施設利用者に対し悪態、暴言を吐いた選手。 

④ 当大会ではストック、イヤホン（骨伝導を含む）の使用、裸足での走行は禁止します。 

⑤ 必携品を持たなかった選手。 

⑥ 基本的にコスプレは禁止といたします。どうしてもコスプレしたい場合は主催者に必ず許

可を取ってください。許可のないコスプレでの出走は認めません。 

 

 

【必携品】※1名あたり 

① 水500mℓ以上（※推奨1ℓ） 

② 補給食（※最低ひとつ） 

③ 携帯電話 

④ レインウェアー（※雨天時または雨天や冷涼な気温が予想される場合） 

 

 

 

 

【推奨品】 

① ザック（走って揺れにくいもの） 

② トレランシューズ（ロードシューズでも構いませんが可能ならトレイルシューズの使用を

お勧めいたします。） 



③ グローブ（鎖場などがなくても転んだ際などしておけば良かったものの代表です） 

④ ジャケット（ウインドブレークジャケットなど） 

⑤ キャップ＆サングラス 

⑥ タオルや手ぬぐい 

⑦ ファーストエイドキット※カットバン、テーピング痛み止め、エマージェンシーシート、

ポイズンリムーバーなどを含む） 

⑧ ヘッドライト 

⑨ 熊鈴（熊が出る地域ではありませんが、一般利用者（ハイカーなど）への存在周知のため

着用をお勧めします。 

⑩ ホイッスル 

⑪ 携帯電話の充電器 

⑫ 免許証や保険証（コピーでも可） 

※上記以外でも自分が必要だと思う物は自分で考え携帯してください。 

 

【その他注意事項】 

① 当日は必ず健康保険証（コピー可）を持参してください。 

② 50歳以上の方は必ず事前に健康診断を受診されることを強く推奨します。 

③ コース内でケガ、病気などで身動きできない者に遭遇した場合は救助を優先し、最寄りのス

タッフまたは本部へ連絡してください。レース中の事故については、可能な限りの応急処置

のみ行いますが、それ以外の責任は負いません。 

④  コースは競技のための占有ではありません。一般利用者（ハイカーや登山目的）と共有し

ています。すれ違う際は一般利用者が優先です。競技者が優先ではありません。挨拶を

し、お互い譲り合いの精神を持ちましょう。 

⑤ 受付に遅れた場合は出走をお断りいたします。 

⑥ 記録計測は計測チップを使用します。誤って紛失・破損をされた場合実費を請求いたしま

す。ゴール後に必ず返却ください。 

⑦ 自然環境の保護に努めます。 

⑧ 個人で出したゴミは必ず各自で持ち帰ってください。 


